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PROGETTO DI SUPPORTO AI FAMILIARI DI  

PAZIENTI AFFETTI DA MALATTIA DI ALZHEIMER  
 

 “FIORI D’AUTUNNO” 

 

 
IL CALENDARIO DEGLI INCONTRI 

 

15.02.2013 h 17.00 – Aula Polifunzionale Istituto di Cura S. Margherita 

 

“Conoscere la Malattia di Alzheimer per comprenderne i sintomi” 

I medici spiegano le cause e l’insorgenza ed il decorso della malattia. 

 

“La sicurezza nell’ambiente domestico” 

Piccoli e semplici accorgimenti per vivere la quotidianità in sicurezza. 

 

29.03.2013 h 17.00 – Aula Polifunzionale Istituto di Cura S. Margherita 

 

“Prendersi cura: comportamenti da evitare e mosse vincenti da mettere in atto 

nella pratica assistenziale”. 

Indicazioni pratiche per la gestione del malato al domicilio 

 

3.05.2013 h 17.00 – Aula Polifunzionale Istituto di Cura S. Margherita 

 

“Le possibilità di cura nella Malattia di Alzheimer” 

I medici spiegano le possibilità di cura attuali e gli sviluppi della ricerca. 

 

“La rete dei Servizi sul territorio per il malato di Alzheimer e la Famiglia. I servizi 

assistenziali erogati dall’ASL e dal Comune. I Fondi per la Non Autosufficienza”. 

L’Assistente Sociale descrive i servizi assistenziali e le risorse economiche erogabili 

a favore dei Malati di Alzheimer. 

 

 

31.05.2013 h 17.00 – Aula Polifunzionale Istituto di Cura S. Margherita 

 

“I disturbi comportamentali correlati alla demenza. L’altra faccia della malattia” 

I medici spiegano i comuni disturbi comportamentali e le possibilità di intervento 

farmacologico e non farmacologico.  

 



“La riabilitazione motoria nelle varie fasi di malattia” 

Esercizi di riabilitazione motoria e consigli pratici per stimolare il malato a 

domicilio. 

 

21.06.2013 h 17.00  – Aula Polifunzionale Istituto di Cura S. Margherita 

 

“Geni ed ereditarietà. La Malattia di Alzheimer è una malattia ereditaria?” 

I medici spiegano le basi dell’ereditarietà relative alla malattia e strategie di 

prevenzione. 

 

“Lo stress cronico e le problematiche di salute del caregiver”. 

II caregiving aumenta il rischio di sviluppare problemi di salute. Consigli per 

ridurre lo stress. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
Per informazioni e richiesta di supporto rivolgersi a: 

ASP – Istituto di Cura S. Margherita 

Via Emilia 12 – Pavia 

Tel. 0382-381772 - Fax .0382381218 

scrivi una mail all'indirizzo: fioridautunno@asppavia.it 

visita il sito: www.asppavia.org 

Responsabile del Progetto: Dr. Fabio Guerriero 

 

E puoi anche seguirci su Facebook   


